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PROGRAMME DE FORMATION

La santé bucco-dentaire des personnes agées en EHPAD

Code formation : F506

Nombre d’heures requis : 7 heures

Prérequis / Public : La formation s’adresse au personnel soignant.
Taux de réussite 2023 : 100%

Taux de satisfaction 2023 : 98%

Objectifs pédagogiques de la formation :

e Acquérir des connaissances et des compétences supplémentaires en santé
bucco-dentaire de maniére a assurer une prise en charge conforme aux
bonnes pratiques ;

e Evaluer les besoins et les conditions d’accés aux soins bucco-dentaires des
résidents et les améliorer ;

e Rappeler les recommandations en vigueur concernant I'hygiene bucco-
dentaire des personnes agées en EHPAD ;

e Reconnaitre les effets nutritionnels de la pathologie dentaire ;

e Sensibiliser aux situations a risque ;

e Repérer les difficultés du personnel ;

e Définir un référent santé bucco-dentaire.

Modalités : La formation est dispensée en présentiel dans les locaux de
I’entreprise.

Délai d’acces : 48 h.
Tarifs : Sur demande.

Contact : contact@conseilformation.fr

Méthodes mobilisées : Enoncés théoriques, vidéos, documents écrits, mise en
situation.

Modalités d’évaluation : QCM, Quiz, mises en situation.
Accessibilité aux personnes handicapées : Oui

Formateur(s) : Formateur diplomé dans le secteur d’activité concerné.

Nombre de participants a la formation par session : 12 maximum.
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Description détaillée de la formation :

l. Introduction

e Conséquences du vieillissement sur la santé bucco-dentaire ;

Impact de la santé bucco-dentaire sur la qualité de vie ;

Alimentation et santé bucco-dentaire, les répercussions sur la nutrition.

. Anatomie et physiologie de la cavité buccale
e Représentations de la cavité buccale ;
e Anatomie et physiologie de la dent ;

Salive et hydratation des tissus buccaux.

[1. Pathologies et conséquences
e Principales pathologies orales infectieuses (caries et maladies parodontales)
et complexité des polypathologies chez la personne agée ;
e Principales |ésions de la muqueuse buccale ;
e Lésions traumatiques de la cavité buccale ;
e Conséquences des pathologies orales sur la santé générale.

V. Vieillissement de la cavité buccale

e Conséquences sur les tissus buccaux.

V. Application en établissement

e Législation : le r6le du personnel soignant dans la prise en charge de la santé
bucco-dentaire ;

e Prévention des pathologies bucco-dentaires : role du soignant et suivi par le
chirurgien-dentiste ;

e Implication du personnel soignant dans la prise en charge de la santé bucco-
dentaire ;

e Difficultés rencontrées par le personnel lors des soins bucco-dentaires ;

e Approche comportementale de la personne en situation de dépendance.

VI. Matériel et techniques
e Brossage dentaire ;
e Soin de bouche ;
e Entretien des protheses dentaires ;
e Soins palliatifs.

PARTIE PRATIQUE :

e Exercices pratiques avec mises en situation entre les participants ;

e Réalisation d’un protocole « Santé bucco-dentaire de la personne agée » ;

e |dentifier un « Référent santé bucco-dentaire » au sein du personnel soignant
; il sera chargé de former a son tour les équipes. V 2024.10
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